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ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

 

 

 
   ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

         
 

ΘΕΜΑ 8ο  

 
«Έγκριση αποτίμησης και αναλογικής 
καταβολής σε χρήμα, σε δικαιούχο 
υπάλληλο της Π.Ε. Χαλκιδικής, των μη 
χορηγηθεισών φιαλών φρέσκου 
γάλακτος, λόγω μη ύπαρξης ενεργής 
σύμβασης, για  το έτος 2025» 

 
Αρ. Συνεδρίασης 6η/20-3-2026 

Αρ. Απόφασης   28/2026 
 

Στη Θεσσαλονίκη, σήμερα 20 Μαρτίου 2026, ημέρα Παρασκευή και ώρα 11:00 
π.μ. συνήλθαν σε τακτική συνεδρίαση, με μεικτό τρόπο (δια ζώσης και ηλεκτρονικά με 
τηλεδιάσκεψη), τα μέλη του Περιφερειακού Συμβουλίου Κεντρικής Μακεδονίας, 
κατόπιν της με αρ. πρωτ. οικ. 193519 (190)/13-3-2026 έγγραφης πρόσκλησης του 
Προέδρου του, προς όλους τους Συμβούλους, η οποία επιδόθηκε νόμιμα την 13η 
Μαρτίου 2026 αντίστοιχα, στην Περιφερειάρχη Κεντρικής Μακεδονίας, σε καθένα από 
τους Αντιπεριφερειάρχες καθώς και σε καθένα από τους Συμβούλους, σύμφωνα με 
τις προβλέψεις των διατάξεων της παρ. 1 του άρθρου 167 του Ν. 3852/2010, όπως 
ισχύει. 

 

Από τα εξήντα ένα (61)  μέλη  του Περιφερειακού Συμβουλίου ήταν :  
     ΠΑΡΟΝΤΕΣ      ΑΠΟΝΤΕΣ 

1. ΜΗΤΡΑΚΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
             ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

2. ΧΑΒΑΤΖΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
             ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

3. ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ 
4. ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 
5. ΑΒΡΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 
6. ΑΓΓΕΛΙΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 
7. ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
8. ΑΝΕΣΤΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
9. ΒΑΣΙΛΑΚΗ-ΚΑΡΟΖΗ ΟΛΓΑ 
10. ΒΕΡΓΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
11. ΓΙΟΥΤΙΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
12. ΓΟΥΓΟΥΣΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
13. ΔΕΡΜΕΝΤΖΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 
14. ΔΡΙΣΤΑ-ΛΑΦΑΤΖΗ ΧΡΥΣΑΥΓΗ 
15. ΔΩΡΗΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ 
16. ΕΥΘΥΜΙΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
17. ΖΩΓΡΑΦΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
18. ΘΩΜΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 
19. ΙΝΤΖΕΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
20. ΙΟΡΔΑΝΙΔΟΥ ΠΕΛΑΓΙΑ 
21. ΚΑΛΑΙΤΖΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
22. ΚΑΜΠΑΝΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 
23. ΚΕΦΑΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
24. ΚΙΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
25. ΚΟΜΜΑΤΑΣ ΑΣΤΕΡΙΟΣ 
26. ΚΟΥΡΤΙΔΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1. ΒΑΛΤΑΔΩΡΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ 

2. ΜΑΥΡΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 
3. ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
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27. ΚΟΥΦΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
28. ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ-ΤΣΙΑΛΟΥΚΗ ΣΙΜΕΛΑ 
29. ΚΥΡΙΛΙΔΗΣ ΔΗΜΟΣ 
30. ΚΥΡΙΖΟΓΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 
31. ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
32. ΜΗΤΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
33. ΜΟΥΡΤΖΙΛΑΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ 
34. ΜΠΕΓΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
35. ΜΠΙΛΛΙΑΣ ΠΑΡΙΣΗΣ 
36. ΜΠΟΥΓΙΟΥΚΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
37. ΜΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
38. ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 
39. ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ 
40. ΠΑΠΟΥΛΙΔΗΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ 
41. ΠΑΤΟΥΛΙΔΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
42. ΠΡΕΛΕΒΙΤΣ ΜΠΡΑΝΙΣΛΑΒ 
43. ΡΟΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
44. ΣΑΡΑΝΤΙΔΟΥ ΕΡΜΟΦΥΛΗ 
45. ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
46. ΣΩΤΗΡΙΑΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
47. ΤΖΑΜΤΖΗΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ 
48. ΤΖΗΚΑ ΑΝΝΑ 
49. ΤΖΗΜΑ-ΤΟΠΗ ΣΥΡΜΟΥΛΑ 
50. ΤΖΟΛΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
51. ΤΡΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
52. ΤΣΑΝΑΞΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
53. ΦΙΛΙΠΠΙΑΔΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 
54. ΦΩΤΙΑΔΗΣ ΦΩΤΙΟΣ 
55. ΧΑΡΙΣΤΕΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 
56. ΧΑΤΖΗΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΥΡΥΔΙΚΗ 
57. ΧΑΤΖΗΗΛΙΑΔΗΣ ΘΩΜΑΣ 
58. ΧΑΤΖΟΓΛΟΥ ΦΩΤΙΟΣ 

 
Επίσης παραβρέθηκε στη συνεδρίαση η Περιφερειάρχης Κεντρικής Μακεδονίας 

κα Αθηνά Αθανασιάδου - Αηδονά. 
 
Μετά τη διαπίστωση απαρτίας, ο Πρόεδρος του Περιφερειακού Συμβουλίου 

κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης. 
 
Ο Πρόεδρος εκφώνησε το 8ο θέμα της ημερήσιας διάταξης «Έγκριση 

αποτίμησης και αναλογικής καταβολής σε χρήμα, σε δικαιούχο υπάλληλο της 
Π.Ε. Χαλκιδικής, των μη χορηγηθεισών φιαλών φρέσκου γάλακτος, λόγω μη 
ύπαρξης ενεργής σύμβασης, για  το έτος 2025» και έδωσε το λόγο στην αρμόδια 
εισηγήτρια η οποία έθεσε υπόψη του Σώματος την με αρ. πρωτ.  156711 (477)/2-3-
2026 εισήγηση της Υποδιεύθυνσης Οικονομικού-Ανθρώπινων Πόρων Π.Ε. 
Χαλκιδικής η οποία αναφέρει τα εξής :  

 
«  Έχοντας υπόψη:  

1. τις διατάξεις: 

α) του ν. 3852/2010 (ΦΕΚ Α΄ 87) «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης», όπως τροποποιήθηκε, 
συμπληρώθηκε και ισχύει, 

β) του άρθρου 44 του ν. 3850/2010 (Α’ 84) «Κύρωση του Κώδικα νόμων για την υγεία και την 
ασφάλεια των εργαζομένων» και της κατ’ εξουσιοδότηση αυτού εκδοθείσας κ.υ.α. 43726 
«Παροχή μέσων ατομικής προστασίας σε υπαλλήλους των OTA α΄ και β΄ βαθμού …» (ΦΕΚ 
Β’ 2208/8-6-2019) όπως αυτή τροποποιήθηκε και ισχύει, η οποία ορίζει τους δικαιούχους σε 
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χορήγηση μέσων ατομικής προστασίας (Μ.Α.Π.) υπαλλήλους (μόνιμους, ΙΔΑΧ & ΙΔΟΧ), ανά 
κατηγορία & θέση εργαζομένου και περαιτέρω (στο Τμήμα ΙΙΙ της ίδιας κ.υ.α.) ότι «Στους 
εργαζόμενους στους οποίους παρέχονται μέσα ατομικής προστασίας παρέχεται επίσης ένα 
(1) λίτρο φρέσκο γάλα σε ημερήσια βάση…»,  

γ) του άρθρου 15 του ν. 5143/2024 (ΦΕΚ Α’ 161) σύμφωνα με το οποίο: 
«1.Στους μόνιμους υπαλλήλους, στους υπαλλήλους με σχέση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου 

Αορίστου Χρόνου και Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρόνου, καθώς και στους 
συμβασιούχους μίσθωσης έργου των Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης (O.T.A.) α’ και 
β’ βαθμού και των νομικών προσώπων αυτών, οι οποίοι είναι δικαιούχοι ενός (1) λίτρου 
γάλακτος σε ημερήσια βάση, σύμφωνα με την περ. ΙΙΙ. της υπ’ αρ. 43726/8.6.2019 κοινής 
απόφασης των Υπουργών Εσωτερικών, Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής 
Αλληλεγγύης και Οικονομικών «Παροχή μέσων ατομικής προστασίας σε υπαλλήλους των 
Ο.Τ.Α. α’ και β’ βαθμού και των νομικών προσώπων αυτών και μέτρα προληπτικής 
ιατρικής» (Β’ 2208), μπορεί να καταβάλλεται, με απόφαση … του περιφερειακού 
συμβουλίου …, αντί του ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, ποσό τριακοσίων 
(300) ευρώ σε ετήσια βάση. Το ποσό του προηγούμενου εδαφίου είναι αφορολόγητο, 
ανεκχώρητο και ακατάσχετο στα χέρια του Δημοσίου ή τρίτων, κατά παρέκκλιση κάθε 
γενικής και ειδικής διάταξης, δεν υπόκειται σε οποιαδήποτε κράτηση, τέλος ή εισφορά, δεν 
δεσμεύεται και δεν συμψηφίζεται με βεβαιωμένα χρέη στη φορολογική διοίκηση και το 
Δημόσιο εν γένει, τους δήμους και τα νομικά τους πρόσωπα, τις περιφέρειες, τα 
ασφαλιστικά ταμεία ή τα πιστωτικά ιδρύματα και δεν υπολογίζεται στα εισοδηματικά όρια 
για την καταβολή οποιασδήποτε παροχής κοινωνικού ή προνοιακού χαρακτήρα. 

Υπόχρεοι καταβολής είναι οι Ο.Τ.Α. α’ και β’ βαθμού και τα νομικά πρόσωπα αυτών. … 
2. … 
3. Αν έχει ήδη προκηρυχθεί διαγωνισμός για παροχή γάλακτος και δεν έχει κατακυρωθεί 

σε μειοδότη, ο Ο.Τ.Α. α' ή β' βαθμού ή το νομικό του πρόσωπο δύναται να προχωρήσει σε 
σύναψη της σύμβασης ή σε ματαίωση του διαγωνισμού και καταβολή αναλογίας του ποσού 
της παρ. 1 για το εναπομείναν χρονικό διάστημα από την τελευταία παροχή γάλακτος.». 

δ) του ν. 4270/2014 (Α' 143) «Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης και εποπτείας 
(ενσωμάτωση της Οδηγίας 2011/85/ΕΕ) – δημόσιο λογιστικό και άλλες διατάξεις», όπως 
τροποποιήθηκε με το ν.4337/2015 «Μέτρα για την εφαρμογή της συμφωνίας δημοσιονομικών 
στόχων και διαρθρωτικών μεταρρυθμίσεων» (Α΄129), του π.δ. 80/2016(Α’ 145 ) «Ανάληψη 
υποχρεώσεων από τους Διατάκτες»”, 

ε) της αριθμ. 17255(397)/9-1-2024 απόφασης Περιφερειάρχη Κεντρικής Μακεδονίας 
«Μεταβίβαση αρμοδιοτήτων της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας, καθώς και παροχή 
εξουσιοδότησης υπογραφής εγγράφων, αποφάσεων και άλλων πράξεων “ΜΕ ΕΝΤΟΛΗ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗ”» (ΦΕΚ 148/Β’/11-1-2024),  

2. Την αριθμ. 81320+77909 απόφαση του Γενικού Γραμματέα Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
Μακεδονίας-Θράκης «Έγκριση τροποποίησης του Οργανισμού Εσωτερικής Υπηρεσίας της 
Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας» (ΦΕΚ Β΄ 4302/30-12-2016), με την οποία 
τροποποιήθηκε το π.δ. 133/2010 (ΦΕΚ Α΄ 226), 

3. Τo γεγονός ότι η προκήρυξη για την προμήθεια γάλατος στην ΠΕ Χαλκιδικής κατόπιν των 
αριθμ 347295  (1241)/13-5-2025 και 390280   (1370) / 28-5-2025 προσκλήσεων εκδήλωσης 
ενδιαφέροντος για την προμήθεια γάλατος στην ΠΕ Χαλκιδικής κρίθηκε δυο φορές  άγονη 
λόγω μη υποβολής προσφορών  

4. Τον καθορισμό από το Τμήμα Ανθρωπίνων Πόρων & Υποστήριξης της Υποδιεύθυνσης 
Οικονομικού – Ανθρωπίνων Πόρων Π.Ε. Χαλκιδικής  των δικαιούχων  στους οποίους 
χορηγήθηκαν ΜΑΠ για το έτος 2025  

5. Την αριθμ 104/2025 ( ΑΔΑ: 6ΝΥ17ΛΛ-5ΩΕ ) απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου με την 
οποία εγκρίθηκε η καταβολή σε χρήμα, στους δικαιούχους υπαλλήλους της Π.Ε. 
Χαλκιδικής , της αποτίμησης των μη χορηγηθεισών φιαλών φρέσκου γάλακτος λόγω 
μη ύπαρξης ενεργής σύμβασης το έτος 2025  

6. Το γεγονός ότι εκ παραδρομής δεν συμπεριλήφθηκε στον πίνακα δικαιούχων υπαλλήλων 
η υπάλληλος ΙΔΟΧ Σκονδράνη Σοφία με την ειδικότητα της εργάτριας αποθήκης 
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7. Το γεγονός ότι με την απόφαση αυτή πρόκειται να προκληθεί επιβάρυνση του 
προϋπολογισμού της Π.Ε. Χαλκιδικής για το έτος 2025 ύψους 300 €, ποσό που θα καλυφθεί 
από τις εγγεγραμμένες και διαθέσιμες πιστώσεις του ΑΛΕ 212028901, στον φορέα 721 του 
προϋπολογισμού της Π.Κ.Μ./Π.Ε. Χαλκιδικής . Σχετική είναι η αριθ. οικ. 156489(476)/2-3-
2026  βεβαίωση ύπαρξης επαρκών πιστώσεων του Τμήματος Προϋπολογισμού, Λογιστικής 
& Ταμειακής Διαχείρισης Π.Ε. Χαλκιδικής. 

Εν όψει των προεκτεθέντων, εισηγούμαστε:  

τη λήψη απόφασης, κατ’ εφαρμογή του άρθρου 15 ν. 5143/2024 (Α’ 161), για την καταβολή σε 
χρήμα στην υπάλληλο ΙΔΟΧ της Δνσης Μεταφορών της ΠΕ Χαλκιδικής  Σκονδράνη Σοφία 
Ειδικότητας ΥΕ Εργατών Αποθήκης  το ετήσιο ποσό των τριακοσίων ευρώ  (300 €) για 12 
μήνες κατά  το έτος   2025, διάστημα κατά το οποίο δεν είχε συναφθεί σύμβαση από την Π.Ε. 
Χαλκιδικής  για την προμήθεια γάλακτος προς χορήγηση στους δικαιούχους υπαλλήλους 
καταβαλλόμενο εφάπαξ , λόγω του ότι εκ παραδρομής δεν συμπεριλήφθηκε από την 
υπηρεσία μας στον πίνακα δικαιούχων υπαλλήλων και κατά συνέπεια και στην αριθμ 
104/2025 ( ΑΔΑ: 6ΝΥ17ΛΛ-5ΩΕ ) απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου» 

 
Το Περιφερειακό Συμβούλιο  λαμβάνοντας υπόψη τα ανωτέρω και έπειτα από τη 

διαλογική συζήτηση που ακολούθησε  
 

Αποφασίζει ομόφωνα  
 
Εγκρίνει την αποτίμηση και καταβολή σε χρήμα στην υπάλληλο ΙΔΟΧ της Δ/νσης 

Μεταφορών της ΠΕ Χαλκιδικής κα Σκονδράνη Σοφία Ειδικότητας ΥΕ Εργατών 
Αποθήκης  το ετήσιο ποσό των τριακοσίων ευρώ  (300 €) για 12 μήνες κατά  το έτος   
2025, διάστημα κατά το οποίο δεν είχε συναφθεί σύμβαση από την Π.Ε. Χαλκιδικής  για 
την προμήθεια γάλακτος προς χορήγηση στη  δικαιούχο υπάλληλο καταβαλλόμενο 
εφάπαξ, λόγω του ότι εκ παραδρομής δεν συμπεριλήφθηκε από την υπηρεσία στον 
πίνακα δικαιούχων υπαλλήλων και κατά συνέπεια και στην αρ. 104/2025 ( ΑΔΑ: 
6ΝΥ17ΛΛ-5ΩΕ ) απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου. 

 
 
H παρούσα απόφαση αφού συντάχθηκε, διαβάστηκε και βεβαιώθηκε, 

υπογράφεται ως  ακολούθως :  
 
 
 
 

   Ο ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΤΟΥ Π.Σ.                                             Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ  ΤΟΥ Π.Σ.   
 
 
 
 
    ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΑΒΑΤΖΑΣ                                                  ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΜΗΤΡΑΚΑΣ 
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