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Πίνακας Περιεχομένων  
 
ΤΜΗΜΑ Α - ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΥ 
 Α1.   ΕΙΔΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 

 Α2.   ΑΔΕΙΕΣ ΕΡΓΟΥ 

 Α3.   ΑΚΡΙΒΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΓΟΥ 

 Α4.   ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 Α5.   ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ - ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ Φ.Α.Υ. 

 
ΤΜΗΜΑ Β - ΜΗΤΡΩΟ ΕΡΓΟΥ 
 Β1.   ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΕΡΓΟΥ 

 Β2.   ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΡΓΟΥ 

 Β3.   ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ 

 Β4.   ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

 Β5.   ΠΑΡΑΔΟΧΕΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 

 Β6.   ΣΧΕΔΙΑ 'ΟΠΩΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΗΚΑΝ' 

 
ΤΜΗΜΑ Γ - ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΕΡΓΟΥ 
 Γ1.   ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗ ΔΙΚΤΥΩΝ ΚΑΙ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΔΙΑΚΟΠΤΩΝ 

 Γ2.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΥΛΙΚΑ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 

 Γ3.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΕΣ ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 

 Γ4.   ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΑΤΙΚΗΣ ΔΟΜΗΣ ΕΡΓΟΥ 

 Γ5.   ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΣΕ ΣΥΝΕΧΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

 Γ6.   ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΦΥΓΗ 

 
ΤΜΗΜΑ Δ - ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 
 Δ1.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΙΚΡΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗΣ 

 Δ2.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 

 Δ3.   ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΕΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 Δ4.   ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΕΙΣ 

 Δ5.   ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ – ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΕΙΣ 

 

ΤΜΗΜΑ Ε - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΓΚΑΙΩΝ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΤΟΥ  

 

ΤΜΗΜΑ ΣΤ - ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ   
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ΤΜΗΜΑ Α - ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΥ 
 
Α1.   ΕΙΔΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 
 
Αντικείμενο της παρούσας συμφωνίας – πλαίσιο είναι η εκτέλεση οικοδομικών και ηλεκτρομηχανολογικών 

εργασιών, για την επισκευή, συντήρηση και ανακαίνιση ιδιόκτητων κτιριακών εγκαταστάσεων της ΠΚΜ στην 

Μητροπολιτική Ενότητα Θεσσαλονίκης, για την άρση ζημιών, οι οποίες προκύπτουν στο πλαίσιο λειτουργίας 

τους, καθώς και εργασίες περιορισμένης έκτασης εσωτερικών διαρρυθμίσεων και επεμβάσεων στα στοιχεία 

εκάστου κτιρίου και του περιβάλλοντος χώρου, με σκοπό τα παραπάνω κτίρια να εξασφαλίζουν συνθήκες 

άνεσης και ασφάλειας για το κοινό που εξυπηρετούν και τους εργαζόμενους σ’ αυτά, με σύγχρονη βελτίωση 

της λειτουργικότητας και της προσβασιμότητάς τους.  

 

Α2.   ΑΔΕΙΕΣ ΕΡΓΟΥ 
Για το έργο έχει εκδοθεί η υπ΄ αριθ. ………. Άδεια Δόμησης 
 
 
Α3.   ΑΚΡΙΒΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΓΟΥ 
 
Τα κτίρια που θα συντηρηθούν είναι ενδεικτικά τα κτίρια που βρίσκονται στο οικόπεδο της Περιφέρειας στην 
Β. Όλγας 198, τα κτηνιατρικά γραφεία Σίνδου, Βασιλικών, Λαγκαδικίων και Χαλκηδόνος, τα πρώην αγροτικά 
κτηνιατρεία Ξυλούπολης, Ζαγκλιβερίου και Επανομής και το Επαρχείο Λαγκαδά. Επίσης θα συντηρηθούν και 
οι εγκαταστάσεις – κτίρια των Διευθύνσεων Μεταφορών & Επικοινωνιών Δυτικής και Ανατολικής 
Θεσσαλονίκης. Η Αναθέτουσα Αρχή διατηρεί το δικαίωμα να επιλέξει τη συντήρηση άλλων κτιρίων εντός της 
περιφέρειας. 
  
Α4.   ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 

Κωδ. 
Τμ. 
Έργου 

Κωδ. 
Μέρου
ς 

Κατασκευή Νο 
Άδειας 
/Σύμβ. 

Ημ/νία Έγκρ. Ιδιοκτήτης % Ημ.Κτήσης Σχέδια             

       10
0 

  

 
 
Α5.   ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ - ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ Φ.Α.Υ. 
 

A/A Όνομα Ιδιότητα Έδρα Ημερομηνία             
  ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗΣ   
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ΤΜΗΜΑ Β - ΜΗΤΡΩΟ ΕΡΓΟΥ 
 
Β1.   ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΕΡΓΟΥ 

Η Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας ανάθεσε στον ............. την υλοποίηση του έργου: «Συντήρηση 

ιδιόκτητων κτιριακών εγκαταστάσεων της ΠΚΜ στην Μητροπολιτική Ενότητα Θεσσαλονίκης έτους 2025-

2026» 

 

 
Β2.   ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΡΓΟΥ 

Τα κτίρια που θα συντηρηθούν είναι ενδεικτικά τα κτίρια που βρίσκονται στο οικόπεδο της Περιφέρειας στην 
Β. Όλγας 198, τα κτηνιατρικά γραφεία Σίνδου, Βασιλικών, Λαγκαδικίων και Χαλκηδόνος, τα πρώην αγροτικά 
κτηνιατρεία Ξυλούπολης, Ζαγκλιβερίου και Επανομής και το Επαρχείο Λαγκαδά. Επίσης θα συντηρηθούν και 
οι εγκαταστάσεις – κτίρια των Διευθύνσεων Μεταφορών & Επικοινωνιών Δυτικής και Ανατολικής 
Θεσσαλονίκης. Η Αναθέτουσα Αρχή διατηρεί το δικαίωμα να επιλέξει τη συντήρηση άλλων κτιρίων εντός της 
περιφέρειας. 

 

Β3.   ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ 

Η Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας  

 
Β4.   ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

 
4.1 ΧΩΜΑΤOΥΡΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ/ΚΑΘΑΙΡΕΣΕΙΣ 

Καθαίρεση οπτοπλινθοδομών, καθαίρεση στοιχείων από οπλισμένο και άοπλο σκυρόδεμα, καθαίρεση 

σαθρών κονιαμάτων, καθαίρεση υαλότουβλων, αποξήλωση των εξωτερικών & εσωτερικών κουφωμάτων, 

αποξήλωση επιστρώσεων μαρμάρου και σοβατεπί, αποξήλωση κιγκλιδωμάτων, ειδών υγιεινής, μεταλλικών 

στοιχείων, αποξήλωση ξύλινου σκελετού, σανίδων κεραμιδίων στέγης. 

4.2 ΙΚΡΙΩΜΑΤΑ 

Εργασίες κατασκευής προσωρινών δαπέδων εργασίας από μεταλλικά στοιχεία.  

4.3 ΑΠΟΞΗΛΩΣΗ ΑΜΙΑΝΤΟΤΣΙΜΕΝΤΟΥ 

Εργασίες αποξήλωσης φύλλων επιστέγασης ή καθαίρεσης τμημάτων αμιαντούχων υλικών  

4.4 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΕΡΑΜΟΣΚΕΠΗΣ 

Εργασίες αντικατάστασης θερμομονωτικών πάνελ επιστέγασης, καθώς και αποκατάστασης ξύλινης στέγης 

με κεραμίδια, συμπεριλαμβανομένης της μόνωσης 

4.5 ΜΕΤΑΛΛΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 

Εργασίες αντικατάστασης θερμομονωτικών πάνελ επιστέγασης 

4.6 ΤΟΙΧΟΔΟΜΕΣ – ΕΠΙΧΡΙΣΜΑΤΑ  

Νέες τοιχοποιίες οπτοπλινθοδομής & επιχρίσματα, τοιχοποιίες ξηράς δόμησης. 

4.7 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΥΔΡΕΥΣΗΣ-ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ 

Εργασίες εγκατάστασης δικτύου ύδρευσης και δικτύου αποχέτευσης με υδραυλικούς υποδοχείς, 

σωληνώσεις, αντλίες και συνδέσεις με δίκτυα. 

4.8 ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

Εργασίες εγκατάστασης εσωτερικού & εξωτερικού ηλεκτρικού δικτύου με σωληνώσεις, καλωδιώσεις, 

πίνακες, εξαρτήματα, φωτιστικά, δίκτυα και συσκευές ασθενών ρευμάτων και συνδέσεις δικτύων. 

4.9 ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ-ΕΠΙΣΤΡΩΣΕΙΣ 
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Εργασίες επιστρώσεων-επενδύσεων οικοδομικών επιφανειών σε όλους τους χώρους. Περιλαμβάνονται 

επενδύσεις δαπέδων και τοίχων. Επιστρώσεις δαπέδων & επενδύσεις τοίχων με γρανιτοπλακίδια, μαρμάρινα 

δάπεδα, Τάπητας LINOLEUM. 

4.10 ΨΕΥΔΟΡΟΦΕΣ 

Εργασίες κατασκευής ψευδοροφών. Ψευδοροφή ισόπεδη ή ανισόπεδη με γυψοσανίδες και πλάκες ορυκτών 

ινών. 

4.11 ΞΥΛΙΝΕΣ – ΜΕΤΑΛΛΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ  

Τοποθέτηση ξύλινων και μεταλλικών κουφωμάτων με τους υαλοπίνακες, μεταλλικά κιγκλιδώματα, ξύλινα 

ερμάρια κ.α. 

4.12 ΛΟΙΠΑ ΤΕΛΕΙΩΜΑΤΑ – ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ 

Μονώσεις, χρωματισμοί, ειδικά τεμάχια, τοποθέτηση εξοπλισμού 

4.13 ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΡΑΣΙΝΟΥ  

Εγκατάσταση δικτύου άρδευσης, δενδροφυτεύσεις κ.α. 

 

ΤΜΗΜΑ Β 

Β5.   ΠΑΡΑΔΟΧΕΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 
 
 

Κατηγορία Τίτλος Παραδοχής Είδος Παραδοχής Τιμή             
 
 
Β6.   ΣΧΕΔΙΑ 'ΟΠΩΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΗΚΑΝ' 
 
Ο Συντονιστής Ασφαλείας κατά την εκτέλεση του έργου οφείλει να συμπεριλάβει στο παρόν κεφάλαιο του 

ΦΑΥ κατάλογο των μελετών εφαρμογής και των "as built" σχεδίων του έργου. 
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ΤΜΗΜΑ Γ - ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΕΡΓΟΥ 
 
Γ1.   ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΔΙΚΤΥΩΝ ΚΑΙ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΔΙΑΚΟΠΤΩΝ 
 
Για τη γενική διακοπή των διαφόρων παροχών για οιαδήποτε εργασία συντήρησης ή επισκευής τμημάτων ή 

του συνόλου των θα πρέπει να γίνεται: 

• Άμεσα. 

• Με ασφάλεια. 

• Οικονομικά. 

• Χωρίς πιθανούς τραυματισμούς άλλων δικτύων 

 
Γ2.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΥΛΙΚΑ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 
 
 

Υλικό Κίνδυνος Μέτρα προστασίας Σχέδια Χώρος 
Απορρίμματα ακάλυπτα ή 
σε μεγάλες ποσότητες και 
μεγάλο χρονικό διάστημα 

Επικίνδυνη η έκθεση σε 
βιολογικούς παράγοντες, 
αυτανάφλεξη, εστία 
ανάπτυξης εντόμων 

Κάλυψη και εν κλειστώ 
αποθήκευση, τακτική και 
συχνή απομάκρυνση, 
μέτρα κατά τον χειρισμό 

  

Διαλυτικά χρωμάτων 
βερνικιών ειδικά σε 
κλειστούς χώρους νέων 
κτιρίων 

Επικίνδυνη η χρόνια 
έκθεση σε υψηλές 
συγκεντρώσεις από 
διάχυση των διαλυτικών 

Καλός εξαερισμός χώρων 
ειδικά τον πρώτο χρόνο 
λειτουργίας του κτιρίου 

  

Ξύλο σε δάπεδα, στέγες, 
ψευδοροφές, 
κουφώματα, ερμάρια, 
προεξέχουσες τεγίδες και 
ξυλενδύσεις τοίχων. 

Αυξάνει υπέρμετρα το 
καύσιμο φορτίο χώρου 
και τον κίνδυνο 
μετάδοσης πυρκαγιάς 

Εφαρμογή διογκούμενων 
πυροπροστατευτικών 
βαφών 

  

Πλαστικά οικοδομικά 
υλικά γενικά 

Επικίνδυνες ουσίες κατά 
την πυρκαγιά 

Μέτρα πυροπροστασίας, 
αποκαπνισμού χώρου 

  

Πολυουρεθάνη σε 
μονώσεις κυρίως 
επιφανειακής εφαρμογής 

Σε περίπτωση πυρκαγιάς 
παράγει τοξικά αέρια 

Μέτρα πυροπροστασίας 
αποκαπνισμού χώρου 

  

Πολυστερίνη διογκωμένη 
σε μονώσεις 
επιφανειακής εφαρμογής 
επιχρισμένη 

Εύφλεκτη με σχηματισμό 
φλεγόμενων σταγονιδίων. 

Μέτρα πυροπροστασίας, 
αποκαπνισμού χώρου. 
Αντικατάσταση από 
δύσφλεκτο τύπο 

  

 
 
Γ3.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΕΣ ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 
 
 

Δράση Μέτρα προστασίας Σχέδια Χώρος 
Πτώση από ύψος ατόμων ή 
επισκευαστών από απροστάτευτους 
χώρους 

Μέτρα ασφαλείας στις επισκευές. 
Συντήρηση εξοπλισμού. Έλεγχος 
κιγκλιδωμάτων 

  

Πτώση στο ίδιο ύψος ατόμων λόγω 
υλικών στο δάπεδο ή ολισθηρότητας 

Όχι η άνευ αδείας κατάληψη ή 
απόρριψη υλικών στο δάπεδο. 
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κοινοχρήστων χώρων Μέτρα ασφαλείας κατά την πλύση 
Πτώση στο κλιμακοστάσιο ατόμων 
από ολισθηρότητα, κακή εκτίμηση, 
σκότος, πανικό 

Μέτρα ασφαλείας κατά την πλύση. 
Λωρίδες σήμανσης-ολίσθησης 
βαθμίδων. Φωτισμός ασφαλείας 

  

Πτώση με θαλαμίσκο ανελκυστήρα 
επισκευαστών ή χρηστών του κτιρίου 

Τακτική συντήρηση/έλεγχος 
ανελκυστήρα. Διάταξη 
υπερφόρτωσης. Πινακίδα οδηγιών 

  

Πτώση θραυσμάτων υαλοπινάκων 
κυρίως μεγάλου μεγέθους 
κοινόχρηστα ανοίγματα 

Έλεγχος ρευμάτων αέρος. Χρήση 
οπλισμένων υαλοπινάκων 

  

Παγίδευση άκρων σε ανοίγματα 
(βαριά θυρόφυλλα) 

Ελατήριο αργής επαναφοράς. 
Τακτικός έλεγχος/επαναρυθμίσεις 

  

 
 
Γ4.   ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΑΤΙΚΗΣ ΔΟΜΗΣ ΕΡΓΟΥ 
 
 

Χαρακτηριστικά Μέτρα προστασίας Σχέδια Χώρος 
 
 
Γ5.   ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΣΕ ΣΥΝΕΧΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
Καθορισμός συστημάτων που πρέπει να βρίσκονται σε συνεχή λειτουργία. 
 

Σύστημα Σχέδια Χώρος 
Κλιματισμός σε κλειστό χώρο συνάθροισης κοινού   

 
 
Γ6.   ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΦΥΓΗ 
 
 
Γ7. ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ   

  

Καταγράφονται στοιχεία που αποσκοπούν στην πρόληψη και αποφυγή κινδύνων κατά τις ενδεχόμενες 

μεταγενέστερες εργασίες (συντήρησης, καθαρισμού, επισκευής, κλπ) καθ΄ όλη τη διάρκεια της ζωής του 

έργου και δίνονται οδηγίες για τον ασφαλή τρόπο εκτέλεσης των εργασιών.   

1. Εργασίες σε ύψος   

2. Εργασίες με Γερανούς και Ανυψωτικά Μηχανήματα (Βαριά Ανυψωτικά Μηχανήματα)   

3. Προστασία από Σκόνη/Θόρυβο   

4. Ηλεκτρολογικές εργασίες (Χαμηλής/Μέσης/Υψηλής Τάσης)   

5. Εργασίες σε Κλειστούς Χώρους και Ειδικές Περιοχές 

6. Εργασίες σε ύψος στο εσωτερικό του κτιρίου   

7. Πρόληψη από Πτώση, Ικριώματα, Σκάλες και Εξέδρες   

8. Πρόληψη/Προστασία από Πυρκαγιά   

9. Βαφή με Ψεκασμό   
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10. Εργασίες σε φρέατα, υπόγεια ή τάφρους, εργασίες όπου υπάρχει κίνδυνος ασφυξίας , πνιγμού και 

έκθεσης σε χημικούς, φυσικούς, βιολογικούς παράγοντες.   

11. Εργασίες σε περιβάλλον με κίνδυνο έκρηξης ή πυρκαγιάς   

12. Οχήματα και Κινητός Εξοπλισμός   

Ισχύουν τα γενικά και ειδικά μέτρα προστασίας. 

ΤΜΗΜΑ Δ - ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 
 

Δ1.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΙΚΡΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗΣ  

 

Θέση/Εργασία Διαδικασία Χώρος Σχέδια 

Εργασίες σε υψηλά εσωτερικά μέρη  Η εργασία θα γίνεται με κλίμακες 

(ελαφρές μικρής έκτασης εργασίες), 

καβαλέτα (έως 3.50 μ), πύργοι (έως 

100 μ), ικριώματα σταθερά ξύλινα ή 

μεταλλικά. 

  

Εργασίες στις όψεις του κτιρίου 

(επισκευή, χρωματισμοί, 

διακόσμηση, υαλοστάσια) 

 Η εργασία θα γίνεται με κλίμακες 

(ελαφρές μικρής έκτασης εργασίες), 

από τους εξώστες, αναρτημένα 

ικριώματα, καβαλέτα (έως 3.50 μ), 

πύργοι (έως 5.00 μ), ικριώματα 

σταθερά ξύλινα (έως 3 όροφοι ή 

10.00 μ), ικριώματα σταθερά 

μεταλλικά  

  

  Για τα σταθερά ικριώματα θα 

υποβάλλεται βεβαίωση 

επιβλέποντος μηχανικού στην 

Επιθεώρηση Εργασίας ή στο 

Αστυνομικό τμήμα  

  

  Ειδικά μέτρα θα λαμβάνονται για 

την προστασία των διερχομένων, για 

σοβαρές επισκευές θα 

κατασκευάζεται προστέγασμα σε 

ύψος 3.50 μ από το πεζοδρόμιο. 

  

  Οι τροχοί των ικριωμάτων θα 

ασφαλίζονται πριν την εργασία  

  

  Τα μεταλλικά στοιχεία των 

ικριωμάτων θα πληρούν τις 

προδιαγραφές ΕΛΟΤ  

  

  Η ασφαλής διέλευση από τον χώρο 

των εργασιών θα είναι πάντοτε 

εξασφαλισμένη  

  

  Κάθε χώρος θα προστατεύεται   
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έναντι πτώσης ανθρώπων ή υλικών 

με κιγκλιδώματα, δίκτυα, πετάσματα 

κλπ  

  Τα ανηρτημένα ικριώματα πριν την 

εργασία θα ελέγχονται ως προς την 

κανονική λειτουργία, την χρήση 

κινητήρων, βαρούλκων και οδηγών 

σχοινιών, η πλατφόρμα θα είναι 

πάντα σε οριζόντια θέση  

  

 Η στήριξη με τρυπόξυλα στις όψεις 

θα αποφεύγεται για αισθητικούς 

λόγους  

  

  Απαγορεύεται η αλλοίωση της όψης 

(μερική ή ολική) ή η επέμβαση 

σ'αυτήν (τέντες, κλιματιστικά, 

διχρωμίες, νέα κουφώματα χωρίς 

προηγούμενη απόφαση γενικής 

συνέλευσης, αρχιτεκτονική μελέτη 

και οικοδομική άδεια 

  

Σχετικές εργασίες με υαλοπίνακες 

όψεων 

 Πριν την έναρξη εργασιών θα 

περιφράσσεται ο χώρος πιθανής 

πτώσης θραυσμάτων υαλοπίνακος ή 

εργαλείων καθαρισμού ή επισκευών  

  

  Θα ακολουθούνται και οι οδηγίες 

εργασιών στις όψεις. 2. Ο 

καθαρισμός των υαλοπινάκων θα 

γίνεται με το ανηρτημένο φορείο ή 

καλαθοφόρο γερανό ή από τα 

ανοιγόμενα μέρη των υαλοπινάκων 

και το προσωπικό προσδεδεμένο με 

ζώνη ασφαλείας.  

  

  Πριν την αντικατάσταση 

θραυσμένου υαλοπίνακα, τα χαλαρά 

μέρη θα ασφαλίζονται έναντι 

ανεξέλεγκτης πτώσης  

  

  Θα πρέπει να διαπιστώνεται η αιτία 

θραύσης για να ληφθούν μέτρα για 

να μην επαναληφθεί.  

  

  Θα χρησιμοποιούνται τα κατάλληλα 

Μέσα Ατομικής Προστασίας.  

  

  Το προσωπικό πρέπει να είναι 

έμπειρο και εξουσιοδοτημένο για την 

εργασία  

  

 Δεν θα καταλαμβάνονται οι έξοδοι,   
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οι διάδρομοι και τα κλιμακοστάσια 

από υλικά 

 

 

Δ2.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 

 

Θέση/Εργασία Διαδικασία Χώρος Σχέδια 

Εργασίες σε ηλ. πίνακες Σε περίπτωση κοινών οικοδομικών 

εργασιών θα προηγείται κλήση 

αδειούχου εξουσιοδοτημένου 

ηλεκτρολόγου 

  

 Δεν θα καταλαμβάνονται οι έξοδοι, 

οι διάδρομοι και τα κλιμακοστάσια 

από τα υλικά. 

  

Εργασίες στο λεβητοστάσιο Πριν την έναρξη εργασίας πλησίον 

κυκλωμάτων θα προηγείται η 

διακοπή ηλεκτρικού ρεύματος 

  

 Η εργασία θα αναλαμβάνεται πάντα 

από δύο άτομα έμπειρα 

εξουσιοδοτημένα, ο ένας αδειούχος 

τεχνίτης 

  

 Κατά κανόνα στη διάρκεια των 

εργασιών θα τηρούνται οι δικλίδες 

σε θέση διακοπής 

  

 Πριν την έναρξη των εργασιών 

επισκευής θα εξασφαλίζονται τα 

μέτρα πυρασφάλειας και μέσα 

συλλογής ή αδρανοποίησης 

καυσίμων 

  

 Απαγορεύονται εργασίες σε λέβητα 

πριν η θερμοκρασία του καταπέσει 

  

 Έλεγχοι λειτουργίας θα γίνονται 

παρουσία 2 ατόμων 

  

 

Δ3.   ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΕΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 

Εργασία Διαδικασία Χώρος Σχέδια 

Εργασία με έκθεση σε θόρυβο 

(μηχανοστάσια, κυκλοφορία, 

κανάλια) 

Αν απαιτείται εργασία σε θορυβώδη 

χώρο θα εξετάζεται πρώτα η 

περίπτωση διακοπής της 

λειτουργίας. 

  

 Εκτιμάται η ηχοδόση των 

εργαζομένων σε περίπτωση 

αμφιβολίας γίνονται μετρήσεις. 
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 Γίνεται χρήση κατάλληλου 

ακοοπροστατευτικού μέσου 

  

 Μόνο εκπαιδευμένα άτομα στην 

προστασία ακοής θα αναλαμβάνουν 

την εργασία 

  

Εργασία με έκθεση σε χημικό 

παράγοντα (οικοδομικά υλικά, 

μυοκτονίες, απεντομώσεις, 

παραγωγική διαδικασία) 

 Προηγείται η αναγνώριση του 

επικίνδυνου παράγοντα από το 

Μηχανικό  

  

  Επιλέγονται τα κατάλληλα Μέσα 

Ατομικής Προστασίας με γνώμονα 

την ελάχιστη επιβάρυνση και κίνδυνο 

του εργαζομένου  

  

  Τυχόν επικίνδυνα κατάλοιπα ή 

απορρίμματα αδρανοποιούνται και 

στέλνονται προς ασφαλή απόθεση.  

  

 Μόνον έμπειρα και εκπαιδευμένα 

άτομα θα εμπλέκονται σε τέτοιες 

εργασίες. 

  

 

Δ4.   ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΕΙΣ 

 

Προσπέλαση Τρόπος προσπέλασης Χώρος Σχέδια 

Αποκομιδή απορριμμάτων Τα απορρίμματα δεν θα παραμένουν 

στους εσωτερικούς κοινόχρηστους 

χώρους 

  

Προσπέλαση ΑΜΕΑ (άτομα με 

ειδικές ανάγκες) 

 Η προσπέλαση θα γίνεται από την 

ράμπα εισόδου  

  

Προσπέλαση για προμηθευτές, 

συντηρητές, προσωπικό 

καθαριότητας, μετακομιστές κλπ 

 Δεν επιτρέπεται το κλείσιμο 

διαδρόμων, κλιμακοστασίων, εξόδων 

με υλικά  

  

 Μόνον διαπιστευμένα άτομα θα 

γίνονται δεκτά 

  

Προσπέλαση πυροσβεστικών 

δυνάμεων 

Προσπέλαση στο κτίριο από την 

κύρια είσοδο, εξώστες, παράθυρα  

  

 

Δ5.   ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ - ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΕΙΣ 

 

Υποχρέωση/Απαγόρευση Περιγραφή Χώρος Σχέδια 

Απαγόρευση καπνίσματος Απαγορεύεται το κάπνισμα στους 

κλειστούς δημόσιους χώρους 

(κοινόχρηστοι, αίθουσα 

συνελεύσεων, ανελκυστήρες, 

είσοδος κτιρίου) και εντός ή πλησίον 
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χώρων με υψηλό κίνδυνο πυρκαγιάς 

(λεβητοστάσιο, καυστήρας, 

μηχανοστάσιο, αποθήκες, Η/Ζ, 

πιεστικές, αντλητικά εφεδρικά 

συστήματα, ανοίγματα εισαγωγής 

νωπού αέρα, καύσιμα ή ιατρικά 

αέρια, πλυντήρια) 

Απορρίματα Τα απορρίμματα θα διαφυλάσσονται 

σε κλειστά δοχεία (ΥΔ 14/11/38 

@23) 

  

Καθαριότητα χώρων Οι ιδιοκτήτες, ενοικιαστές ή 

διαχειριστές οποιουδήποτε χώρου 

του κτιρίου υποχρεούνται να τους 

τηρούν καθαρούς. Κατά την σάρωση 

δεν θα πρέπει να εγείρεται κονιορτός 

και δεν θα ενοχλούνται οι περίοικοι 

ή οι διαβάτες.  (ΥΔ 14/11/38 @22) 

  

 

 

ΤΜΗΜΑ Ε  - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΓΚΑΙΩΝ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΤΟΥ   

  

Οι εργασίες συντήρησης συνίστανται σε περιοδική επιθεώρηση, έλεγχο, καθαρισμό και αποκατάσταση των 

φθαρμένων ή κατεστραμμένων τμημάτων οικοδομικών ή/και ηλεκτρομηχανολογικών εγκαταστάσεων καθώς 

και στην εύρυθμη λειτουργία των κινητών τμημάτων (προθήκες, κουφώματα κλπ) οικοδομικών στοιχείων. Η 

αποκατάσταση των φθαρμένων ή κατεστραμμένων στοιχείων θα γίνεται από τα ίδια υλικά κατά την 

κατασκευή του έργου. Ιδιαίτερη βαρύτητα θα δίνεται στην παρακολούθηση πιθανής ανάπτυξης 

ρηγματώσεων μεταξύ των νέων δομικών στοιχείων και της υπάρχουσας κατασκευής και στον καθαρισμό των 

φρεατίων αποστράγγισης ομβρίων υδάτων και των υδρορροών. Σκοπός της επιθεώρησης είναι να 

αποκατασταθεί άμεσα το πρόβλημα έτσι ώστε να αποφευχθεί η περαιτέρω επιδείνωση.   

 

ΤΜΗΜΑ ΣΤ - ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ   

  

Αναφέρονται τυχόν ιδιαίτερες επισημάνσεις οι οποίες θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη καθ’ όλη τη 

διάρκεια της ζωής του έργου και απευθύνονται στους μεταγενέστερους χρήστες και τους 

συντηρητές/επισκευαστές του.   


