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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρακτικό 14o/08.04.2025 
Απόφαση   417/2025 
 

ΘΕΜΑ 12ο: «Έγκριση συμμετοχής της Δ/νση Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας-Τμήμα 
Κοινωνικής Μέριμνας της ΠΕ Ημαθίας για συνδιοργάνωση με το Κέντρο Υγεία Βέροια, για την 
1ης Γιορτής Αγωγής και Προαγωγής της Υγείας-Ψυχικής Υγείας με θέμα: «ΑΓΑΠΩ ΤΟΝ 
ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ-ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ-ΑΘΛΟΥΜΑΙ», που πρόκειται να πραγματοποιηθεί στις 
23/5/25 & ώρα 10:00-13:00 στην Πλατεία Δημαρχείου Βέροιας» 
 
Στη Θεσσαλονίκη σήμερα, στη 08 Απριλίου 2025, ημέρα Τρίτη και ώρα 11:00’ π.μ., η 
Περιφερειακή Επιτροπή της Π.Κ.Μ. συνήλθε σε τακτική «δια ζώσης» συνεδρίαση, στην 
αίθουσα συνεδριάσεων του Περιφερειακού Συμβουλίου Κεντρικής Μακεδονίας (26ης 
Οκτωβρίου 64, Θεσσαλονίκη – Νέο Συνεδριακό Κέντρο Π.Κ.Μ.), κατόπιν της αριθμ. πρωτ. 
Oικ. ΠΕ 246068/654/3-4-2025 προσκλήσεως της Προέδρου αυτής, σύμφωνα με τις 
διατάξεις των άρθρων 175, 175Α, 176 και 177 του Ν. 3852/2010, όπως τροποποιήθηκε και 
ισχύει. 
 
Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν: 
 
1. Αθανασιάδου–Αηδονά Ε. Αθηνά, Περιφερειάρχης, Πρόεδρος της Π.Ε. 
2. Παπουλίδης Σταμάτης, Περιφερειακός Σύμβουλος Π.Κ.Μ., Αντιπρόεδρος Π.Ε. 
3.  Κυριακίδου Τσιαλούκη Σιμέλα, Περιφερειακή Σύμβουλος Π.Κ.Μ., τακτικό μέλος Π.Ε. 
4. Κουρτίδου Παρασκευή, Περιφερειακή Σύμβουλος Π.Κ.Μ., τακτικό μέλος Π.Ε. 
5. Κυρίζογλου Ελευθέριος, Περιφερειακός Σύμβουλος Π.Κ.Μ., τακτικό μέλος Π.Ε. 
6. Λιακόπουλος Αθανάσιος, Περιφερειακός Σύμβουλος Π.Κ.Μ., τακτικό μέλος Π.Ε. 
7. Μουρτζίλας Στέργιος, Περιφερειακός Σύμβουλος Π.Κ.Μ., τακτικό μέλος Π.Ε. 
8. Σωτηριάδου Νατάσα, Περιφερειακή Σύμβουλος Π.Κ.Μ., τακτικό μέλος Π.Ε. 
9. Παπαστεργίου Χρήστος, Περιφερειακός Σύμβουλος Π.Κ.Μ., τακτικό μέλος Π.Ε. 
10. Χαβατζάς Γεώργιος, Περιφερειακός Σύμβουλος Π.Κ.Μ., τακτικό μέλος Π.Ε. 
11. Μυλόπουλος Ιωάννης, Περιφερειακός Σύμβουλος Π.Κ.Μ., τακτικό μέλος Π.Ε. 
 
Για την τήρηση των Πρακτικών συμμετείχαν οι υπάλληλοι της Π.Κ.Μ. Καμπανού Αικατερίνη, 
Γραμματέας της Π.Ε., Παπαγιάννη Ελισσάβετ και Οικονομίδου Αθηνά, Αναπληρώτριες 
Γραμματείς. 
 
Μετά τη διαπίστωση απαρτίας η Πρόεδρος της Περιφερειακής Επιτροπής κήρυξε την έναρξη 
της συνεδρίασης, κατά την οποία συζητήθηκαν: Θέμα 12ο της Ημερήσιας Διάταξης: «Έγκριση 
συμμετοχής της Δ/νση Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας-Τμήμα Κοινωνικής Μέριμνας 
της ΠΕ Ημαθίας για συνδιοργάνωση με το Κέντρο Υγεία Βέροια, για την 1ης Γιορτής Αγωγής 
και Προαγωγής της Υγείας-Ψυχικής Υγείας με θέμα: «ΑΓΑΠΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ-ΤΡΕΦΟΜΑΙ 
ΣΩΣΤΑ-ΑΘΛΟΥΜΑΙ», που πρόκειται να πραγματοποιηθεί στις 23/5/25 & ώρα 10:00-13:00 
στην Πλατεία Δημαρχείου Βέροιας», σύμφωνα με την αριθμ. πρωτ. 220547/1175/27-03-2025 
εισήγηση του Τμήματος Κοινωνικής Μέριμνας, της Δ/νσης Δημόσιας Υγείας & Κοιν. Μέριμνας 
Π.Ε. Ημαθίας,  σχετικά με το ανωτέρω θέμα. 
 
Η Περιφερειακή Επιτροπή έχοντας υπόψη : 
 

1. τον Ν.3852/2010 (ΦΕΚ 87/Α΄/2010) «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης…», όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει 

 

 

ΑΔΑ: 9ΜΖΦ7ΛΛ-ΖΩΙ
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2. τις διατάξεις του Π.Δ.133/2010 (ΦΕΚ 226/τ.Α΄/27-12-2010) «Οργανισμός της 
Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει με τις αριθ. 
81320+77909 αποφάσεις του Γ.Γ. της Α.Δ.Μ.Θ. (ΦΕΚ 4302/30-12-2016) 

3. το άρθρο 175,175Α, 176 και 177 του Ν. 3852/2010 ‘‘περί αρμοδιοτήτων και λειτουργίας 
της Περιφερειακής Επιτροπής’’, όπως τροποποιήθηκαν και ισχύουν σήμερα 

4. την αριθμ.15485/2023 απόφαση του Πολυμελούς Πρωτοδικείου Θεσσαλονίκης, με την 
οποία επικυρώθηκαν τα αποτελέσματα των εκλογών που διενεργήθηκαν στις 8 
Οκτωβρίου 2023 για την ανάδειξη της Περιφερειακής Αρχής στην Περιφέρεια Κεντρικής 
Μακεδονίας για την περίοδο 01.01.2024 έως 31.12.2028 

5. την αριθμ. 2/5-1-2024 (ΑΔΑ: 6Ω2Ε7ΛΛ-ΙΓ3) Απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου 
της Π.Κ.Μ. περί ‘’Εκλογής τακτικών και αναπληρωματικών μελών της Περιφερειακής 
Επιτροπής της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας, για την περίοδο έως 30-6-2026,  η 
οποία επικυρώθηκε με την αριθμ. 6407/12-1-2024 Απόφαση του Γραμματέα της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης Μακεδονίας – Θράκης 

6. την αριθμ. 9/23-1-2024 απόφαση περί Εκλογής Αντιπροέδρου Περιφερειακής 
Επιτροπής ΠΚΜ σύμφωνα με το άρθρο 175 § 6  (ΑΔΑ: 6ΣΝΧ7ΛΛ-6ΚΛ) 

7. την αριθ. 120129/02-12-2024 διαπιστωτική πράξη περί παραίτησης του Περιφερειάρχη 
Κ.Μ. 

8. το Απόσπασμα πρακτικού ειδικής συνεδρίασης της αριθ.1/14-12-2024 ειδικής 
συνεδρίασης του επιτυχόντος συνδυασμού «ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΖΙΤΖΙΚΩΣΤΑΣ 
ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ ΔΥΝΑΜΩΝΟΥΜΕ ΤΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ», για την εκλογή νέου 
Περιφερειάρχη Κ.Μ. 

9. την με αριθ. 125098/16-12-2024 επικύρωση εκλογής νέου Περιφερειάρχη της Π.Κ.Μ. 
από τον Γραμματέα Αποκεντρωμένης Διοίκησης  Μακεδονίας – Θράκης 

10. την αριθμ. Γ.Π.Κ.Μ./οικ.252/22-1-2024 απόφαση του Περιφερειάρχη Π.Κ.Μ. «περί 
ορισμού Γραμματέως της Περιφερειακής Επιτροπής της Π.Κ.Μ.» (ΑΔΑ: Ψ0997ΛΛ-
ΧΚΣ) 

11. τις διατάξεις του Π.Δ. 80/2016 (Φ.Ε.Κ.145/τ.Α΄/05-08-2016) «Ανάληψη υποχρεώσεων 
από τους Διατάκτες». 

12. το αριθμ. πρωτ. έγγραφο  2/100018/0026/30-12-2016 (Α.Δ.Α.:ΨΒΞΒΗ-ΔΤΗ) του Γ.Λ.Κ. 
– Γενική Δ/νση Δημοσιονομικών Ελέγχων – Δ/νση Συντονισμού και Ελέγχου 
εφαρμογής Δημοσιολογιστικών Διατάξεων. 

13. την αριθ. 125/2024 Απόφαση του ΠΣ περί «Έγκρισης Προϋπολογισμού & 
Ολοκληρωμένου Πλαισίου Δράσης της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας,  
Οικονομικού Έτους 2025 ( ΑΔΑ: 6ΦΤΛ7ΛΛ-Υ11)  

14. τoν αριθ. 125037/16-12-2024 έλεγχο νομιμότητας του Συντονιστή της Α.Δ.Μ.Θ.  της 
αριθ. 125/2024 Απόφασης του Περιφερειακού Συμβουλίου 

15. Την υπ’αριθ. πρωτ 209282(1545)/24-03-2025 βεβαίωση του Τμήματος 
Προϋπολογισµού, Λογιστικής και Ταµειακής Διαχείρισης, της Περιφερειακής Ενότητας 
Ημαθίας, περί ύπαρξης πίστωσης μη εξειδικευμένης δαπάνης στο φορέα 721 και ΚΑΕ 
9899.3.01(κωδικός έργου 3153ΗΜΑ001ΙΔΠ22) στον προϋπολογισμό οικ. έτους 2025 
με τίτλο «Διοργάνωση και συμμετοχή σε δράσεις-εκδηλώσεις ενημέρωσης και 
ευαισθητοποίησης του τοπικού πληθυσμού σε θέματα Κοινωνικής Μέριμνας έτους 
2023-2024-2025», σύμφωνα με την υπ’αριθ. 119/2024 απόφαση της 18ης/13-11-2024 
συνεδρίασης του Περιφερειακού Συμβουλίου Π.Κ.Μ. με θέμα «Κατάρτιση 
Αναπτυξιακού προγράμματος Επενδυτικών Δαπανών Περιφέρειας Κεντρικής 
Μακεδονίας έτους 2025» (ΑΔΑ: ΡΩΨΘ7ΛΛ-ΒΡΙ). 

16. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. 220547/1175/27-03-2025 εισήγηση του Τμήματος Κοινωνικής 
Μέριμνας, της Δ/νσης Δημόσιας Υγείας & Κοιν. Μέριμνας Π.Ε. Ημαθίας, η οποία έχει 
ως εξής: 

  
ΘΕΜΑ: Συμμετοχή της Δ/νση Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας-Τμήμα Κοινωνικής Μέριμνας της ΠΕ Ημαθίας 
για συνδιοργάνωση με το Κέντρο Υγεία Βέροια, για την 1ης Γιορτής Αγωγής και Προαγωγής της Υγείας-Ψυχικής 
Υγείας με θέμα: «ΑΓΑΠΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ-ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ-ΑΘΛΟΥΜΑΙ», που πρόκειται να πραγματοποιηθεί 
στις 23/05/2025 και ώρα 10:00-13:00 στην Πλατεία Δημαρχείου Βέροιας» 
  

Έχοντας υπόψη:   

ΑΔΑ: 9ΜΖΦ7ΛΛ-ΖΩΙ
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1. Τις  διατάξεις  των άρθρων 159,160, 176 & 186, παρ ΣΤ3 του ν. 3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της 
Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης», όπως ισχύουν. 

2. Τις διατάξεις των άρθρων 65, 66, 67 & 68 του ν. 4270/2014 «Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης και 
εποπτείας (ενσωμάτωση της Οδηγίας 2011/85/ΕΕ) – δημόσιο λογιστικό και άλλες διατάξεις» (ΦΕΚ. 
143/τ.Α΄/28.02.2014), όπως ισχύουν. 

3. Τις διατάξεις του ν. 4412/2016 «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών (προσαρμογή 
στις οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)» (ΦΕΚ. 147/τ.Α΄/08.08.2016), όπως ισχύουν. 

4. Τις διατάξεις του π.δ/τος. 80/2016 πδ «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους διατάκτες» (ΦΕΚ. 
145/τ.Α΄/05.08.2016), όπως ισχύουν. 

5. Την αρίθμ. 81320 και 77909/01-12-2016 απόφαση του Γενικού Γραμματέα της Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
Μακεδονίας – Θράκης (Φ.Ε.Κ. 4302/τ.Β΄/30-12-2016), με την οποία εγκρίθηκε η τροποποίηση του 
Οργανισμού της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας (Π.Δ.133/2010, Φ.Ε.Κ. 226/τ.Α΄/27-12-2010). 

6. Την αρ. ΓΠΚΜ οικ.71/08-01-2024 Απόφαση Περιφερειάρχη Κεντρικής Μακεδονίας περί Ορισμού 
Αναπληρωτή Περιφερειάρχη, Αντιπεριφερειαρχών και ανάθεση τομέων ευθύνης στους Θεματικούς 
Αντιπεριφερειάρχες της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας (ΑΔΑ: 6ΓΓΟ7ΛΛ-ΩΟΒ) καθώς και την αριθ, 
Γ.Π.Κ.Μ./οικ.3617/17-12-2024 2η τροποποίηση αυτής. 

7. Την αρ. οικ.17255(397)09-01-2024 Απόφαση Περιφερειάρχη Κεντρικής Μακεδονίας περί Μεταβίβασης 
αρμοδιοτήτων της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας καθώς και παροχή εξουσιοδότησης υπογραφής 
εγγράφων, αποφάσεων και άλλων πράξεων «ΜΕ ΕΝΤΟΛΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗ» (ΦΕΚ 148/Β’/11-01-2024) 

8. Την αρίθμ. 2/100018/0026/30-12-2016 εγκύκλιο του Υπουργείου Οικονομικών, με θέμα: «Κοινοποίηση 
διατάξεων σχετικά με την ανάληψη υποχρεώσεων από τους διατάκτες και παροχή οδηγιών» 

9. Τον Ν. 3861/2010(Α’112) «Ενίσχυση της διαφάνειας με την υποχρεωτική ανάρτηση νόμων και πράξεων 
των κυβερνητικών, διοικητικών, διοικητικών και αυτοδιοικητικών οργάνων στο διαδίκτυο «Πρόγραμμα 
Διαύγεια» και άλλες διατάξεις 

10. Την με αρ.57654/23-05-2017 Υπουργική Απόφαση (Β’1781) «Ρύθμιση ειδικότερων θεμάτων λειτουργίας 
και διαχείρισης του Κέντρου Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ) του Υπουργείου 
Οικονομίας και Ανάπτυξης 

11. Το Ν.4013/2011 (ΦΕΚ 204 Α’/15-09-2011) «Σύσταση ενιαίας Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων Συμβάσεων 
και Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων…και άλλες διατάξεις»     

12. Την με υπ’αριθ. 119/2024 απόφαση της 18ης/13-11-2024 συνεδρίασης του Περιφερειακού Συμβουλίου 
Π.Κ.Μ. με θέμα «Κατάρτιση Αναπτυξιακού προγράμματος Επενδυτικών Δαπανών Περιφέρειας Κεντρικής 
Μακεδονίας έτους 2025» (ΑΔΑ: ΡΩΨΘ7ΛΛ-ΒΡΙ) 

13. Το με αριθ. Πρωτ 548/18-03-2025 έγγραφο του Κέντρου Υγείας Βέροιας με θέμα: «Αίτηση 
Συνδιοργάνωσης» 

14. Το με αριθ. πρωτ. 202534(1084)/20-03-2025 πρωτογενές αίτημα της Δ/νσης Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Μέριμνας-Τμήμα Κοινωνικής Μέριμνας ΠΕ Ημαθίας με θέμα: «Αίτημα χορήγησης βεβαίωσης 
ύπαρξης πίστωσης»  για κάλυψη μέρους των εξόδων της 1ης Γιορτής Αγωγής και Προαγωγής της Υγείας-
Ψυχικής Υγείας με θέμα: «ΑΓΑΠΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ-ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ-ΑΘΛΟΥΜΑΙ» , με ΑΔΑΜ 
25REQ016531020 

15. Την υπ’αριθ. πρωτ 209282(1545)/24-03-2025 βεβαίωση ύπαρξης πίστωσης μη εξειδικευμένης δαπάνης 
16. Την ανάγκη διοργάνωσης και συμμετοχής σε δράσεις-εκδηλώσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης του 

τοπικού πληθυσμού της ΠΕ Ημαθίας σε θέματα Κοινωνικής Μέριμνας (όπως η προστασία, η προαγωγή της 
υγείας-ψυχικής υγείας και η ευεξίας που προάγει η συγκεκριμένη διοργάνωση). 
 

Εισηγούμαστε 
Την έγκριση διάθεσης πίστωσης και την έγκριση δαπάνης συνολικού ποσού εννιακόσια ογδόντα πέντε 

ευρώ (985,00 €) συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ (καθαρό ποσό: εφτακόσια ενενήντα τέσσερα ευρώ και τριάντα πέντε 
λεπτών /794,35 €) για δαπάνη που αφορά την κάλυψη μέρους των εξόδων της 1ης Γιορτής Αγωγής και Προαγωγής 
της Υγείας-Ψυχικής Υγείας με θέμα: «ΑΓΑΠΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ-ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ-ΑΘΛΟΥΜΑΙ». 

Στο πλαίσιο της διοργάνωσης και συμμετοχής σε δράσεις-εκδηλώσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης 
του τοπικού πληθυσμού της ΠΕ Ημαθίας σε θέματα Κοινωνικής Μέριμνας προτείνεται η συνδιοργάνωση και η 
συμμετοχή στην 1η Γιορτή Αγωγής και Προαγωγής της Υγείας-Ψυχικής Υγείας με θέμα: «ΑΓΑΠΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ 
ΜΟΥ- ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ-ΑΘΛΟΥΜΑΙ», σε συνεργασία με το Κέντρο Υγείας Βέροιας, την 8η και 11η ΤΟΜΥ 
Βέροιας, καθώς και 7 σχολεία της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ημαθίας.  

Στόχο της παραπάνω δράσης αποτελεί η διαμόρφωση αρχών, κανόνων και προτύπων υγιεινής διατροφής 
του παιδικού πληθυσμού με σκοπό την προστασία και προαγωγή της υγείας-ψυχικής υγείας και ευεξία του 
πληθυσμού της ΠΕ Ημαθίας καθώς και την πρόληψη της παιδικής παχυσαρκίας. Στην εν λόγω διοργάνωση-γιορτή 
θα συμμετέχουν μαθητές/τριες και εκπαιδευτικοί από 4 Δημοτικά Σχολεία και 3 Νηπιαγωγεία του Δήμου Βέροιας, στα 
οποία θα έχουν γίνει προγενέστερα ενημερωτικές ομιλίες από τους επαγγελματίες υγείας του Κέντρου Υγείας 
Βέροιας, αλλά θα απευθύνεται και με ανοιχτό κάλεσμα σε οποιονδήποτε θέλει να την παρακολουθήσει. Η συμμετοχή 
για όλους θα είναι δωρεάν. Στόχος είναι η ευαισθητοποίηση της ευρύτερης κοινότητας. Η εκδήλωση-γιορτή θα 
πραγματοποιηθεί την Παρασκευή 23/05/2025 και ώρα 10:00-13:00 στην Πλατεία Δημαρχείου Βέροιας.  

 
Η συγκεκριμένη διοργάνωση θα έχει στο μεγαλύτερο μέρος της βιωματικό χαρακτήρα. Οι επαγγελματίες 

υγείας του Κέντρου Υγείας Βέροιας (επισκέπτες υγείας, νοσηλευτές και κοινωνικοί λειτουργοί), κατά την διάρκεια της 
θα πραγματοποιηθούν ασκήσεις αλληλεπίδρασης μεταξύ των μαθητών με κατασκευές και παιχνίδια, έχοντας ως 
σκοπό οι μαθητές να κατανοήσουν την αξία της υγιεινής διατροφής και να μάθουν να επιλέγουν ωφέλιμες για τον 
οργανισμό τους τροφές, προστατεύοντας έτσι την σωματική αλλά και ψυχική τους υγεία. 

ΑΔΑ: 9ΜΖΦ7ΛΛ-ΖΩΙ
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Επιπρόσθετα, στην εν λόγω διοργάνωση, θα συμμετέχουν ειδικοί ψυχικής υγείας (ψυχολόγος και 
κοινωνικοί λειτουργοί) της ΠΕ Ημαθίας της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας - Τμήμα Κοινωνικής Μέριμνας, ως ομιλητές 
αλλά και με εφαρμογή βιωματικών ασκήσεων μεταξύ των μαθητών, με θεματολογία σχετικά με την παχυσαρκία-τα 
αίτια και τις επιπτώσεις της στην ψυχική υγεία των παιδιών, με στόχο την ενίσχυση της αυτοεκτίμησης και 
αυτοεικόνας τους μέσα από την αλληλεπίδρασή τους με την ομάδα. Τέλος θα απονεμηθούν μετάλλια και αναμνηστικά 
διπλώματα στους συμμετέχοντες. 

Ο συνολικός προϋπολογισμός της εκδήλωσης ανέρχεται στο ποσό 2541,60 ευρώ. 
Η Περιφερειακή Ενότητα Ημαθίας προτείνεται να καλύψει τις παρακάτω δαπάνες, όπως αποτυπώνονται 

στον κάτωθι πίνακα: 

ΔΑΠΑΝΗ ΠΟΣΟ ΠΡΟ ΦΠΑ ΠΟΣΟ ΜΕ ΦΠΑ CPV 

Αναμνηστικά διπλώματα μαθητών Α4 
(200τμχ) με εκτύπωση έγχρωμη μίας όψης 

50,00€ 62,00€ 
(ΦΠΑ 24%) 

22820000-4 
Έντυπα 

Banner μουσαμά 150x300cm (1τμχ) 92,74€ 115,00€ 
(ΦΠΑ 24%) 

79810000-5 
Υπηρεσίες 
εκτύπωσης 

Banner roll up εκδήλωσης 85x200cm με 
μηχανισμό και εκτύπωση (1τμχ) 

68,55€ 85,00€ 
(ΦΠΑ 24%) 

79810000-5 
Υπηρεσίες 
εκτύπωσης 

Πρόγραμμα-πρόσκληση εκδήλωσης έντυπα 
Α4 με εκτύπωση έγχρωμη δύο όψεων 
(200τμχ) 

60,48€ 75,00€ 
(ΦΠΑ 24%) 

22820000-4 
Έντυπα 

Μετάλλια (στρόγγυλο μετάλλιο 5cm με 
εκτύπωση δύο πλευρών 200τμχ)  

322,58€ 400,00€ 
(ΦΠΑ 24%) 

18512200-3 
Μετάλλια 

Ηχητική και φωτιστική κάλυψη (4 στήλες 
ηχείων, κονσόλα ήχου, ενισχυτές, 4 
μικρόφωνα ασύρματα, 2 μικρόφωνα 
σταθερά, αναλόγιο και σύστημα 
αναπαραγωγής μουσικής) 

200,00€ 248,00€ 
(ΦΠΑ 24%) 

31620000-8 
Ηλεκτρικές συσκευές 
ηχητικής ή οπτικής 
σηματοδότησης 

Σύνολο 794,35€ 985,00€  

Η Περιφερειακή Ενότητα Ημαθίας με την συμμετοχή της σε αυτήν την διοργάνωση θα συμβάλει στην 
διαμόρφωση αρχών, κανόνων και προτύπων υγιεινής διατροφής του παιδικού πληθυσμού με σκοπό την προστασία 
και προαγωγή της υγείας-ψυχικής υγείας και ευεξία του πληθυσμού της ΠΕ Ημαθίας καθώς και την πρόληψη της 
παιδικής παχυσαρκίας.   

Η εν λόγω δαπάνη θα βαρύνει το ΦΟΡΕΑ 721-ΚΑΕ 9899.3 (κωδικός έργου 3153ΗΜΑ001ΙΔΠ22) στον 
προϋπολογισμό οικ. έτους 2025 με τίτλο «Διοργάνωση και συμμετοχή σε δράσεις-εκδηλώσεις ενημέρωσης και 
ευαισθητοποίησης του τοπικού πληθυσμού σε θέματα Κοινωνικής Μέριμνας έτους 2023-2024-2025», σύμφωνα με 
την υπ’αριθ. 119/2024 απόφαση της 18ης/13-11-2024 συνεδρίασης του Περιφερειακού Συμβουλίου Π.Κ.Μ. με θέμα 
«Κατάρτιση Αναπτυξιακού προγράμματος Επενδυτικών Δαπανών Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας έτους 2025» 
(ΑΔΑ: ΡΩΨΘ7ΛΛ-ΒΡΙ). 
                                                                                                                                               Μ.Ε.Π. 
 O ΑΝΤΙΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ ΠΕ ΗΜΑΘΙΑΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΛΑΪΤΖΙΔΗΣ 
 

Τη διαλογική συζήτηση και την ψηφοφορία  που ακολούθησε, κατά την οποία, ο κ. Χαβατζάς 
Γ. έδωσε λευκή ψήφο, ενώ όλα τα υπόλοιπα μέλη της Επιτροπής έδωσαν θετική ψήφο και ως 
εκ τούτου, η Περιφερειακή Επιτροπή 
 
 α π ο φ α σ ί ζ ε ι    ομόφωνα 
 
Εγκρίνει: 
 
Α. Tη συνδιοργάνωση και τη συμμετοχή της Π.Ε. Ημαθίας στην 1η Γιορτή Αγωγής και 
Προαγωγής της Υγείας-Ψυχικής Υγείας με θέμα: «ΑΓΑΠΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ- ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ-
ΑΘΛΟΥΜΑΙ», σε συνεργασία με το Κέντρο Υγείας Βέροιας, την 8η και 11η ΤΟΜΥ Βέροιας, καθώς 
και 7 σχολεία της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ημαθίας, η οποία θα πραγματοποιηθεί την 
Παρασκευή 23/05/2025 και ώρα 10:00-13:00 στην Πλατεία Δημαρχείου Βέροιας.   
 
Ο συνολικός προϋπολογισμός της εκδήλωσης ανέρχεται στο ποσό 2541,60 ευρώ. 
 
 Β.  Εγκρίνει τη δαπάνη και τη διάθεση πίστωσης συνολικού ποσού εννιακόσια ογδόντα 
πέντε ευρώ (985,00 €) συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ, από το Φορέα 721-ΚΑΕ 9899.3 (κωδικός 
έργου 3153ΗΜΑ001ΙΔΠ22), σε βάρος του Προϋπολογισμού οικ. έτους  2025 της Π.Ε. 
Ημαθίας, για δαπάνη που αφορά την κάλυψη μέρους των εξόδων της 1ης Γιορτής Αγωγής και 

ΑΔΑ: 9ΜΖΦ7ΛΛ-ΖΩΙ
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Προαγωγής της Υγείας-Ψυχικής Υγείας με θέμα: «ΑΓΑΠΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ-ΤΡΕΦΟΜΑΙ 
ΣΩΣΤΑ-ΑΘΛΟΥΜΑΙ», σύμφωνα με τον παρακάτω πίνακα, με τις προϋποθέσεις: 

 
α)της μη εκτέλεσης οποιασδήποτε δαπάνης πριν την εγκριτική απόφαση από την 
Περιφερειακή Επιτροπή 
 
β)της μη υπέρβασης ανά Κ.Α.Ε. προϋπολογισμού, του ποσού της απευθείας ανάθεσης 
για δαπάνες που αφορούν προμήθειες και εργασίες.  
ως εξής: 

  ΔΑΠΑΝΗ ΠΟΣΟ ΠΡΟ 
ΦΠΑ 

ΠΟΣΟ ΜΕ ΦΠΑ CPV 

Αναμνηστικά διπλώματα μαθητών 
Α4 (200τμχ) με εκτύπωση έγχρωμη 
μίας όψης 

50,00€ 62,00€ 
(ΦΠΑ 24%) 

22820000-4 
Έντυπα 

Banner μουσαμά 150x300cm 
(1τμχ) 

92,74€ 115,00€ 
(ΦΠΑ 24%) 

79810000-5 
Υπηρεσίες 
εκτύπωσης 

Banner roll up εκδήλωσης 
85x200cm με μηχανισμό και 
εκτύπωση (1τμχ) 

68,55€ 85,00€ 
(ΦΠΑ 24%) 

79810000-5 
Υπηρεσίες 
εκτύπωσης 

Πρόγραμμα-πρόσκληση 
εκδήλωσης έντυπα Α4 με 
εκτύπωση έγχρωμη δύο όψεων 
(200τμχ) 

60,48€ 75,00€ 
(ΦΠΑ 24%) 

22820000-4 
Έντυπα 

Μετάλλια (στρόγγυλο μετάλλιο 5cm 
με εκτύπωση δύο πλευρών 200τμχ)  

322,58€ 400,00€ 
(ΦΠΑ 24%) 

18512200-3 
Μετάλλια 

Ηχητική και φωτιστική κάλυψη (4 
στήλες ηχείων, κονσόλα ήχου, 
ενισχυτές, 4 μικρόφωνα ασύρματα, 
2 μικρόφωνα σταθερά, αναλόγιο και 
σύστημα αναπαραγωγής μουσικής) 

200,00€ 248,00€ 
(ΦΠΑ 24%) 

31620000-8 
Ηλεκτρικές 
συσκευές 
ηχητικής ή 
οπτικής 

σηματοδότησης 
Σύνολο 794,35€ 985,00€  
 
Σημειώνεται ότι τόσο η Υποδιεύθυνση Οικονομικού – Ανθρωπίνων Πόρων της Π.Ε.  
Ημαθίας όσο και η Διεύθυνση Οικονομικού της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας, θα 
πρέπει να τηρούν όλες τις νόμιμες διαδικασίες και ενέργειες για την εκκαθάριση των 
ανωτέρω δαπανών. 

 
Η απόφαση αυτή πήρε α/α  417/2025 

 
 
Η Περιφερειάρχης & Πρόεδρος της 
      Περιφερειακής Επιτροπής 
Περιφέρειας Κεντρικής  Μακεδονίας   
                                                                                                             

                                                                              Τα μέλη 
  Αθανασιάδου – Αηδονά Ε. Αθηνά   

                                                                 

                                                                                         Η Γραμματέας 
 
 
 

                                                   Αικατερίνη Καμπανού 

ΑΔΑ: 9ΜΖΦ7ΛΛ-ΖΩΙ
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