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EAAHNIKH AHMOKPATIA

NEPI®PEPEIA KENTPIKHZ MAKEAONIAZ
NEPI®PEPEIAKH ENOTHTA NEAAAZ

A/NZH AHM. YTEIAZ & KOINQN.MEPIMNAZ

AEATIO TYNOY

A6 ™ A/von Anudoiag Yyeiag & Koiv. Mépiuvag MN.E. NEANNag yivetal yvwoTo 6T ekdOONKe £YKUKAIOG
amdé 10 YToupyeio Yyeiag oOxeTik e odnyieg TTpo@UAAgNG Tou TTANBUoPOU Adyw TnNG METAPOPAG
aPPIKaVIKAG oKOVNG.

2UPQWVA PE QUTA TO QAIVOUEVO UTTOPET va eTTNPEACEI TNV UYEIA OTTOIOUBNTTOTE ATOPOU, OWG CUCTAVETAI
1ID1aiTEPN TTPOCOXNA OTIC AKOAOUBEG EUGAWTES OPADEG:

i. Moudia kai Bpépn
ii. HAIKiwpéva atoua
iii. AToa pe TTaBAOoEIS OTOUG TTVEUHOVEG
iv. ATopa he XpOVIEG KapdIoaVvATTVEUOTIKEG TTOBNOEIG

AvaAoya e Ta eTTITTEdN CUYKEVTPWONG TWV AIWPOUNEVWY CWHATIOIWY 0l CUCTACEIG KAl TA PJETPA YIO TNV

TTPOOTACIO TOU TTANBUCNOU, £X0UV WG EENAG:

240pn YV06TACELS 6€ ATONd QVENUEVOL KIVOUVOL YVGTAGELS GTOV YEVIKO
OVYKEVTPOOT nAn0vopd
AX10 (ng/m3)
EvAAIKeEG pe avaTTveuoTIKO TTPORANMA, EVAAIKEG Kauia
KapdioTradeic kal TTaidid Je avatTveuoTIKA
51-75 TpoBAAUaTa Ba TTPETTEI VO TTEPIOPICOUV KABE
£€vTovn owuartik doknon, 1I81aiTEPa av auTn
yiveTal o€ e€WTEPIKOUG XWPOUG.
-AToua pe avatrveuaTiKO TTPORANUa A kapdloTradeic KaBe atopo mmou aicbdveral
Kal Traidié Ba TTPETTEI va TTEPIOPICOUV KABE éviovn evoyxAnon ota pdTia i egeavicel
OwWaTIKr dpacTnEIOTNTA, IBIAITEPA AV QUTH BrAxa, pivikr cupeoépnon n
76-100 yiveTal o€ e€WTEPIKOUG XWPOUG. evoxAnon oto Aaipé Ba TTpETTEl Va
-Atoua pe doBua UTTopEi va XpelacTouv TTIo guxvd TTEPIOPICEI TN CWHATIKA TOU
€I0TTVOEG TOU AVOKOUQIOTIKOU QapPUAKOU. daoknon- dpacTtnpEIOTNTA,
-Atoua Gvw Twyv 65 £TWv Ba TTPETTEl va IO1QiTEPA AV AUTH YiveTal O€
TTEPIOPICOUV TN CWHATIKY TOUG dpacTnEIOTNTA. EEWTEPIKOUG XWPOUG.
-Atoua pe avatrveuaTikd TTPORANUA KapdIoTTaBEig KaBe atouo Ba mrpétrel va
Tadid KaBwg kal Ta dropa dvw Twv 65 €Twv Ba | TTEPIOPICEl TN CWHATIKA AoKNoN
TPETTEL va  TTEPIOPICOUV T CWHATIKA  Aoknaon- | 101aiTepa av aiodaveral
101-150 OpaoTNPIOTNTA KAl TO XPOVO TIAPAPOVAG TOUG OfF | EVOXANON OTA PATIA 1} EPHPAVICE
€EWTEPIKOUG XWPOUG. BrAxa, pIvikr cupedépnon n
-Atoua pe GoBua UTToPEl va XpelacToUV TTIo GUXVA evOXAnon oto Aaiuo.
EI0TTVOEC AVOKOUPIOTIKOU QapuAKou.
-Atoua pe avatrveuaTikd TTPORANUA KapdloTTabeic 2 ¢ KGBe dTouo ouvioTATaAl VA
-maid1d KaBWG Kal ATopa dvw Twv 65 eTwv Ba TTPETTEN | aTToPUyEl KABE cwuaTIKA doKnon
va aTTOPUYOUV KGBe OWHATIKN Aaoknon- | o€ eEWTEPIKOUG XWPOUG KAl VO
>150 OpaCTNPIGTNTA OE EEWTEPIKOUG XWPOUG. TTEPIOPIOEI TO XPAOVO TTAPAUOVAG
ETriong, cuvioTaTal n atroQuyr] TTapapovAg o€ o€ €EWTEPIKOUG XWPOUGS IBIAITEPT
€EWTEPIKOUG XWPOUG IBIRITEPA OE TTEPIOXEG UE o€ TIEPIOXEG  ME  augnuévn
auénuévn KUKAogopia. KUKAo@opia.




-ATopa pe doBua uTTopEi va XpelaoTouyV TTIo OUXVa
€I0TTVOEG AVAKOUQIOTIKOU Qapudkou. ETTi emIHovAg
OUUTTITWHATWY OUVIOTATAI ETTIKOIVWVIO UE TO

EmitrAéov ocuoTAvovTal Ta aKOAOUBa PETPA TTPO@UANENG TOU TTANBUCOU:

-Mapapovr) o€ KAEIOTOUG XWPOUG. Z& TTEPITITWON OTTOU KATOIKNUEVES TTEPIOXEG BpiokovTal evidg TNG {wvng
ek®OAAWONG Tou £TTEIC0dIOU KI €TTNPEACOVTAI OTTO TNV PETAPOPA TNG OKOVNG TTPOTEIVETAI N EAATTWON TWV
GOKOTTWY PETOKIVACEWY KAl N TTAPAROVH 0€ KAEIOTOUG XWPOUG XWPIG aTTEUBEIag ETTIKOIVWVIQ JE TOV
€EWTEPIKO aEPA (KAEIOIUO TTAPABUPWY, TTOPTWV KAl AOITTWYV SIGdWY aépa TTPOG TO ECWTEPIKO).

-Eg@dboov ol kaTolkieg laBéTouv oUOTNPA KAIMATIOPOU, TTPOTEIVETAI N XPON TOU OTN AsiToupyia
QVOKUKAWGONG TOU ECWTEPIKOU AEPA, WOTE va eAaxIoToTroInNBei N emBdpuvon TNG TToIOTNTAG TOU aépa
OTOUG £E0WTEPIKOUG XWpPoug. H eTTIAOYN €10aywynRS «PPECKOU aEPay TTOU TTAPEXETAI ATTO OPICUEVO
OUCTHAMOTA KAIYATIOPOU TTPETTEI VO ATTEVEPYOTTOIEITAI KOTA TN SIAPKEIQ TOU ETTEITOdIOU yia va

atmmoeuxBei n elo0pon KaTTvou aTrd 1o e§wTePIkS TTEPIBAAAOV. ETTioNg, €ival atrapaitntn n owoT)
ouvTHPNON TWV QIATPWY TWV CUCTNUATWY KAIMATIGHOU.

- Meiwon Twv TTNYWV pUTTAVONG TOU £0WTEPIKOU aépa evidg Tou ommiTioU. Katd 1 didpkeia evog
€TTEI000IOU TTPETTEI VO ATTOPEUYETAI TO KATTVIOUA OTO €0WTEPIKG TWV KATOIKIWY, TO HAYEIPEUQA WE TN Xprion
wnoTtapidg, n xpon T¢akiou yia hoipo/yayeipepa/BEpuavaon, N XpHon agpolOA Kai OTToI00drTTOTE
GAANG TTNYNAG TTOU EVOEXETAI VA ETTIBAPUVEI TNV TTOIOTNTA TOU ECWTEPIKOU AEPa.

2e KABe repiTrTWON, B0 TTPETTEI VO aKoAouBouUvTal TTIoTA 01 08nYieg TwWV Apu6diwv ApXwv.

TEANOG TTANPO@OPIEG OXETIKA PE TNV TTPOYVWON TNG €EEAIENG TWV QAIVOPEVWY PETOPOPAG OKOVNG UTTOPOUV
va avadntnBoulv otn oeAida Tou TTpoypdaupaTog «Kotrépvikog» TG EE oToug TTapakdtw ouvOECUOUG:
https://atmosphere.copernicus.eu/charts/packages/cams_air_quality/

https://emy.qr/
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